Vatten, livets kemi

Vad är elektrolys?

Elektrolys innebär att en elektrisk ström passerar genom en ledande vätska (elektrolyt) och ger upphov till en kemisk reaktion. Vid elektrolys vandrar positiva joner till katoden och negativa till anoden. De reaktioner som blir resultatet beror på elektronöverföringen vid elektroderna, och är alltså redoxreaktioner. Vid anoden kan negativa joner i lösning törlora elektroner och bilda neutrala ämnen. Elektrodens atomer kan också förlora elektroner och gå lösningen som positiva joner. 1 båda fallen är reaktionen en oxidation. Vid katoden kan positiva joner i lösningen ta upp elektroner och bilda neutrala ämnen. Katodreaktionerna är alltså reduktioner. (Oxford Reference: Concise Science Dictionary.)

Katjoner, positiva joner, samlas vid den negativa elektroden och bildar katodiskt vatten (reducerat vatten). Anjoner, negativa joner, samlas vid den positiva elektroden och bildar anodiskt vatten (oxiderat vatten).

Det reducerade vattnet kan du använda till att dricka eller i matlagning. Det oxiderade vattnets oxidationspotential gör det till ett utmärkt steriliseringsmedel, idealiskt för händer, sköljning av matvaror och köksredskap samt behandling av småsår.

illustrationer på följande sida.

Vad är redoxreaktioner?

Ursprungligen kallades kemiska reaktioner med syre tör oxidation. Den motsatta processen -törlust av syre - kallades reduktion. Reaktioner med väte kom också att ses som reduktioner. Med tiden utvecklades en mer generell syn på oxidation och reduktion, där oxidation betecknade elektrontörlust och reduktion elektronupptag. Denna vidare definition täcker den gamla. (Oxford Reference: Concise Science Dictionary.)

VAD KORALL KACLIUM VATTEN PRODUCERAR

Jämförelse av redoxpotentialer

Efter elektrolys av vattnet i Microwater-enheten, kommer reducerat vatten ut från katodsidan och oxiderat vatten från anodsidan. 1 tabellen jämtörs redoxpotential och pH tör kranvatten töre elektrolys, reducerat vatten och oxiderat vatten.

[Tabell:]

Redoxpotentialer (reduktions-oxidationspotentialer)

VATTENTYP
REDOXPOTENTIAL
pH
INNEBÖRD

Kranvatten
+400 till +500 mV
7
Liten oxidationspotential

Reducerat vatten
-250 till -350 mV
9
Hög reduktionspotential, rikt på



vätgas, innehåller överskott av




elektroner som kan avges till fria



radikaler

Oxiderat vatten
+700 till +800 mV
4
Hög oxidationspotential, rikt på




syrgas, innehåller underskott av




elektroner som ger oxidations​




och steriliseringstörmåga

Redoxpotential (reduktions-oxidationspotential)

Det är helt i linje med den ursprungliga definitionen av reduktion och oxidation att kalla vatten som är rikt på vätgas för reducerande och vatten rikt på syrgas för oxiderande.

Redoxpotential, inte pH, är den vikfiga faktorn

Traditionellt har vi bedömt vattens egenskaper utifrån pH, det vill säga om vattnet är surt eller basiskt. Vid neutralisering av reducerat vatten med 0,1 N HCl (saltsyra) och oxiderat vatten med 0,1 N NaOH (natronlut), visar det sig att 500 ml reducerat vatten kan neutraliseras genom tillsättning av mindre än 5 ml 0,1 N HCl och att 500 ml oxiderat vatten kan neutraliseras genom tillsättning av mindre än 5 ml 0,1 N NaOH.

Dessa data visar att reducerat vatten bara är svagt alkaliskt och att oxiderat vatten är svagt surt. Det visar att redoxpotentialen är mycket betydelsefullare än pH vid elektrolys.

Vikten av pH har överbetonats. Som exempel är blodets genomsnittliga pH 7,4f0,05. Surare eller basiskare värden kallas acidos respektive alkalos. Men man diskuterar aldrig redoxpotentialer.

Kranvattens pH är ungefär 7, det vill säga neutralt. När kranvattnet elektrolyseras, får det reducerade vattnet ett pH av ungefär 9 och det oxiderade vattnet ett pH av ungefär 4. Även om du gör vatten alkaliskt till pH 9 genom att tillsätta NaOH eller surt till pH 3 genom att tillsätta HCl kommer du att finna en mycket liten skillnad i de båda vattnens redoxpotential. N~:r du åandra sidan behandlar kranvatten med elektrolys, kan du se att redoxpotentialerna varierar med så mycket som +1 000 mV. Genom elektrolys kan vi erhålla reducerat vatten med negativ potential som är nyttigt tör kroppen.

Magsaft och reducerat vatten

Frågan har ställts om reducerat vatten kan vara skadligt tör kroppen genom att höja magsaften pH, som normalt är 1 till 3. En sådan fråga beror på okunnighet om vad pH innebär.

För att höja pH-värdet tör 1 liter magsaft med pH 2 till pH 9, skulle man behöva ungefär i07 liter (10 000 ton!) reducerat vatten med pH 9, vilket aldrig kan inträffa i verkligheten. Före diskussionen av definitionen av pH, bör det noteras att reducerat vatten bara är svagt alkaliskt, som tidigare nämnt.

Elektrodplätering

Principen för elektrolys kan jämföras med plätering av elektroder.

Elektrolys används till att plätera metaller i industrin. Elektrolys av vatten ger plätering av katoderna från katjoner, vilket gör att elektrolysen fungerar sämre. Syftet med elektrolys av vatten ligger i produktion av oxiderat och reducerat vatten, och inte i plätering av katoden.

Man måste alltså hitta ett sätt att undvika katodplätering eller göra ren elektroderna för att få stabil produktion av de båda typerna av vatten. Den traditionella metoden som tidigare använts är att undvika fortskridande plätering genom att byta polaritet på elektroderna. Efter varje omgång töms kammaren på vatten och därefter kommer åter katjonerna att vandra mot katoden och anjonerna mot anoden.

Nackdelen med denna metod är dock den begränsade mängden vatten i kammaren tör rengoring av elektroderna (ungefär 300 ml), vilket gör att elektroderna kommer att fingera sämre i omrråde med hög vattenhårdhet.

Som exempel kommer enheter som finns på Japans huvudö, där vattenhårdheten i genomsnitt är 40 till 50 ppm. att sluta att fungera efter några månader på ön Okinawa, där den genomsnittliga hårdheten är över 80 ppm.
