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Japanskt korallvatten är en svensk världsvara

Alltfler människor, både läkare och patienter, har börjat intressera sig för korallvattnets positiva effekter. Detta med anledning av undersökningar som gjorts i Japan och med den nya kunskap om kalciums stora påverkan för en fungerande hälsa, som nu presenterats.

Historier om mirakulösa förbättringar hos patienter varvas med korta men ändå samstämmiga studier utförda av läkare, där man ser en entydig och klart positiv effekt av den japanska korallsanden.

Nu kommer resultaten inte bara från Japan utan även från USA, Norge, Spanien och Sverige och detta tack vare ett unikt göteborgskt-japanskt samarbete.

Korallerna till Göteborg

Historien började med Stefan Ericsson som under flera år arbetade och bodde på Okinawa tillsammans med sin japanska fru. Han uppmärksammade sin far i Göteborg på korallvattnet och dess betydelse för hälsan. Rolf Ericsson som tidigare var byggmästare slog länge dövörat till, men efter en resa till Japan där han gick igenom japanska forskningsrapporter väcktes intresset.

Rolf Ericsson öppnade företaget PMG (Preventive Medical Group), som nu har den exklusiva försäljningsrätten på produkten i alla länder utanför Japan.

Från Göteborg till USA

Det var på hemmaplan i Göteborg som utvecklingen inleddes. Men det var i Norge och Spanien som man mötte det första mycket stora gensvar på produkten.

Utvecklingen i USA har gått i rekordfart – inte minst beroende på att förespråkarna av alternativmedicin i USA har en helt annan kampanda, och att man där redan var förtrogen med kalciums förnämliga egenskaper. Ericsson erbjöd en produkt som gjorde det mycket enkelt att förse sig med extra kalcium. 

Japanerna har förpackat lagom mängd korallsand i små mini-tepåsar som man bara doppar i dricksvattnet, kaffet, teet eller läsken.

Men det finns också läkare som har visat intresse för korallvattnet, Ulrika Åberg i Skultorp, Skövde använder sig av koraller för att förbättra pH-värdet på sitt dricksvatten. Korallsanden finns också med i hennes behandling av amalgampatienter och elöverkänsliga.

Smärtlindringspecialisten och läkaren Björn Ogeus, Söderhamn och Uppsala noterade att många av hans patienter som tog korallvattnet sade att symtomen mildrades och att de fick en förbättrad livskvalite. Utan att klart veta sammanhanget noterade Ogeus att patienter med diabetes, allergier, reumatisk artrit, fibromyalgi och morbus Crohn uppnådde en positiv effekt med korall kalcium. Flera cancerpatienter hade också noterat en förhöjd livskvalite.

Läkarstudie i Norge

Parallellt med sin egen kamp mot cancer utförde överläkare Ole Braendjord i norska Elverum en pilotstudie med 80 patienter, som sträckte sig över fyra månader.

Trots att patientantalet var lågt kunde klara och uppseendeväckande slutsatser dras av studien. Genom att dricka två liter vatten om dagen, där koraller tillsats, tog det tre veckor för kroppen att bli rensad på slaggprodukter och syraöverskottet.

Bäst resultat uppnåddes av patienter med reumatisk artrit där 80% uppgav att de blivit bättre eller mycket bättre. Mycket bättre innebar mindre smärtor i muskler, större rörlighet i lederna och mer livsenergi. Därtill kom bättre humör och bättre nattsömn.

De flesta med fibromyalgi noterade också någon form av förbättring. I gruppen med psoriasispatienter uppgav mer än 60% en förbättring. Inga biverkningar kunde heller konstateras, med undantag av att utrensningsverkan ibland kunde upplevas som drastisk och därmed skapade övergående obehag.

Koraller i mikroskop

Erik Enby, Göteborgsläkaren som använder sig av interferenskontrastmikroskopi, kom för tre år sedan i kontakt med korallsanden. Enby undersökte direkt i mikroskopet. Det mest slående var att mycket små partiklar, mycket påminnande om de små mikrober som observeras i blodet hos friska, med mycket stor hastighet rörde sig i vattnet. En intressant hypotes att testa är om det är dessa mikrober som får kalcium att transporteras ut i kroppen i dess ursprungliga högaktiva jonform, eller om mikroberna i sig är ännu ett välgörande tillskott hos korallerna som förstärker effekten av kalciumet. Enby har idag kompletterat sina behandlingar med rekommendationer till sina patienter att de gärna ska se till att förbättra dricksvattnet med korallsand.

Koraller läker benbrott

Franska forskare och läkare har utvecklat en metod att använda korallstycken vid benbrott och skelettfrakturer. 

Fransmännen hämtar sina koraller från Nya Kaledonien i södra Stilla Havet. Efter rengöring med bland annat saltsyra för att lösa ut föroreningar och avlägsna eventuella proteinrester slipas korallstyckena till lämplig passform för den aktuella operationen. 1971 inledde man med djurförsök. Mellan 1977 och 1988 utfördes ca 600 implantat. Då koraller är ett biomaterial visade det sig utmärkt vid operationer. Inga avstötningsreaktioner skedde, men ännu viktigare var att omgivande friska celler utnyttjade sig av korallens kalcium för att återställa skadan och bygga upp en ny frisk benvävnad. Med biokoraller kommer man mycket enklare undan avstötningsfenomen, liksom man slipper ge patienten livslång immunförsvarsnedsättande medicinering. Tre år efter operationen kunde man via röntgen bara svagt skönja den insatta korallbiten. Efter ytterligare ett år visade röntgenbilderna att den tidigare frakturen helt hade läkts.

Koraller kan ersätta amalgam?

En av de ansvariga forskarna i Frankrike är professor Jean-Pierre Oyahoun. Han undersöker också om små korallbitar kan användas för att laga tänder och därmed ersätta amalgam.

Mer information

Forskningen kring havskorallers inverkan på miljöbelastade människor i västvärlden är ett spännande område, som hör 2000-talet till. Genom PMG i Göteborg finns korallvattnet nu i bl.a. hälsobutiker och naturläkare runt om i landet. Den som vill veta mer om korallerna kan kontakta PMG direkt i Göteborg under adress: PMG, Klippan 1A, 414 51 Göteborg. Telefon 031 42 01 70. 

