Anne Karis sår och utslag försvann

(Text Merete Holger)

(Bild text)

Otroligt, men sant!: Japansk korallsand har gett mig en helt ny hud, säger psoriasis drabbade Anne Kari Kvemo)

Korallsanden har gett mig en helt ny hud.

Japansk korallsand har hjälpt många sjuka människor.

Den speciella sanden , som vi tidigare skrivit om, finns bara utanför öar i Japan. Den rensar dricksvattnet och tillför viktigare mineraler och grundämnen. Verkningen är förbluffande: Sjukdom och slaggprodukter blir bokstavligt helt utskjutna ur kroppen.

Så fin hud har jag inte haft sedan jag var 5 år.!

Anne Kari Kvemo (48) kan nästan inte se sig mätt i spegeln.

I 44 år har Haldenkvinnan varit angripen av psoriasis.

· Ibland har det varit så illa att jag knappast kunnat böja ryggen, för att huden sprack. När jag hade kjol på mig så var jag tvungen att ta på mig fem par strumpbyxor för att skydda det värsta. Likaväl blev strumporna repade efter kort tid, berättar hon.

Ändå drar hon ner ärmarna över underarmarna och benen för att skydda den fula huden, som hon gjort i alla år.

Men idag har hon inte ett sår eller utslag. Och så har det varit sedan november i fjol då hon började att dricka vatten med japansk korallsand i.

· Många tror inte på mig när jag berättar om sanden, ler hon. Och det förstår jag. Jag trodde inte heller på den. Men när du är så svårt angripen som jag var så är du beredd att pröva allt!

Snabb förbättring

Anne Kari lade små påsar med sand i allt vatten hon drack och hon försökta att få i sig minst 2 liter vatten om dagen. Hon använde också korallsanden till vattnet för matlagning, kaffet osv.

· Då jag började med sanden så lade jag undan mina salvor för att pröva denna nya produkt ordentligt. De första dagarna var det fruktansvärt att var utan salvorna, men så började utslagen att försvinna...

Till sin egen stora förvåning så kunde Anne Kari se hur den fula huden förvandlades till den lenaste silkehuden i loppet av några få veckor. Men hon var fortfarande skeptisk.

Skepticismen försvann emellertid då sanden av en händelse försvann på posten och hon blev utan i två veckor.

· Det gick bara ett par dagar så blossade eländet upp igen och jag var tvungen att börja med salvorna igen. Men när sanden äntligen kom så tog det mindre än en vecka för huden att åter bli silkelen.

Man känner knappt igen henne

Idag tvivlar inte Anne Kari: Den japanska korallsanden har ”skjutit ut” psoriasisen från min kropp.

· Dessvärre har jag inga bilder på hur jag såg ut förut, berättar hon. Jag ville aldrig bli fotograferad.

Men hon har ett ”huvudvittne” som kan bekräfta den otroliga förvandlingen: Lill Hansen på Halden Psoriasisförening.

· Jag känner knappt igen Anne Kari, säger hon. På årsmötet som tog plats för inte så längesen hade hon med sig en broschyr och berättade om sig själv och sanden. Och många visade verkligt intresse. Men folk är verkligen skeptiska, säkert lika mycket som hon själv var. Och det är inte så konstigt – det låter ju ganska så enkelt med japansk korallsand. Men det får verka så lätt det vill: Förändringen som har skett hos Anne Kari är helt otrolig.

Dr Ole J Braendjord med lovande testresultat

Under förra hösten började överläkaren Ole Jacob Braendjord ett försök med korallsanden på 100 patienter i fyra olika sjukdomsgrupper, de som lider av reumatism, fibromyalgi, psoriasis och cancer. När det gällde cancern, så var det först och främst en eventuell förbättring av livskvaliten han ville uppnå. Dr. Braendjord som själv är cancerexpert har märkt en stor bättring i sitt eget allmäntillstånd från att använda sanden.

Resultaten från undersökningen, särskilt när det gäller patienter med reumatism är så bra att han vill börja en större, kontrollerad studie med dubbel-blinda tester på denna patientgrupp. 

· Jag vill ta kontakt med läkare på olika sjukhus här i landet och i Sverige och Danmark och jag hoppas att undersökningen skall kunna ske parallellt i alla tre nordiska länder, säger han.

· Undersökningen kommer att ta ett år och vi får se om vi gör det samma med de andra grupperna. Oavsett, så har jag fått så många positiva reaktioner från patienter från alla grupper att jag tryggt kan karakterisera korallsanden som en mycket intressant produkt 

